Выбегают с песней: «Весь мир у нас в руках,
                      им управляют люди.

                      узнать хотим сейчас,

                      что завтра с миром будет.

                           Мы к вам приехали сейчас.

                           привет, бонжур, хеллоу!

                           всё, что расскажем вам сейчас,

                           волнует нас давно.

                      Ну-ка, все вместе, уши развесьте!

                      нужно обязательно

                      слушать нас внимательно!»

Раз, два, три, четыре!

Всем вниманье,

Все - мы в эфире!

Алло! Телефон доверия? Сегодня узнала, что мой друг употребляет запрещённые препараты. Я не знаю, что делать, помогите!

- Алло! Телефон доверия? Где можно пройти тест на ВИЧ-инфекцию?

Мой приятель попал в беду!

- Алло!  Моя подруга нуждается в помощи и поддержке!

- Что делать? Извечный вопрос. Что можно сказать родным и близким в утешение?

-Какими словами поддержать?

-Чем обнадёжить?

ВСЕ: - Вопросов больше, чем ответов!!!
В России – беда!
И нужно менять нашу жизнь,
Раз и навсегда!

1- Нужно что-то менять, потому что в России средняя продолжительность жизни составляет только 66 лет.

2- Нужно что-то менять,  потому что в России алкоголизм, курение и наркомания стали оружием массового поражения.

3- Нужно что-то менять, потому что в России каждый пятый наркоман  ВИЧ – инфицирован.

4-  Нужно что-то менять, потому что Россия 
Все: должна быть здоровой!
- Мы в 21 веке!

- Вопреки сложной обстановке мы говорим вам:

ЗДРАВСТВУЙТЕ!

Добрый день, дорогие друзья! 

Все: Здравствуйте!

Что такое «Здравствуй?»

Лучшее из слов!

Потому что «Здравствуй!»

Все: Значит «Будь здоров!»

Программа наша призывает: 

Все:  За здоровый образ жизни!

Здоровье – это самое дорогое, что есть у человека. 

Но, что, же такое здоровье?

Здоровье – это когда тебе хорошо!

 Здоровье – это когда ничего не болит!

 Здоровье – это красота!

 это сила!

  это гибкость и стройность!

  Здоровье – это выносливость!

  это гармония!

 Здоровье – это когда ты с радостью выполняешь любую работу!

 Здоровье – это когда ты радуешься жизни! 

- Именно так! “Здоровье до того превышает все остальные блага, что здоровый нищий счастливее больного короля”. 

- Физкультура- залог здоровья и хорошего настроения. Заниматься физкультурой – полезно!

- А  веселой физкультурой - вдвойне. Ведь каждая минута занятий спортом продлевает жизнь человека на один час. Не верите? Это мы сегодня и проверим! 

Ведь недаром говорят: “Движение – это жизнь”. Я предлагаю вам всем немного подвигаться, размять свое тело.

                                     (Флешмоб)

Наш отряд знает, как жить достойно!

Умеет правильный путь выбирать!

Вместе: Умеет вовремя «Стоп» сказать!

- Стоп – хулиганству!

-  Наркотикам – стоп!

-  Стоп загрязнению лесов и дорог!

Мы выбираем жизнь! 

Жизнь прекрасна!

Поют.    

«Кто поверит, да и мы не верим.

Толь на радость , толи на беду.

 командой мы живем 7 дней в неделю

И 12 месяцев в году.

Наши мысли связаны с прекрасным,

Это в жизни пользу принесет

Здоровье нам дано в основе.        

Вообщем, мы счастливые и все. 

Мы счастливые с тобой

В жизни связаны судьбой.     

Вместе мы идем вперед

Только лучшее нас ждет

ДА! Здоровому образу жизни!

-Спорту, учебе, походам, туризму.

-Мы хотим любить!

-Добро творить!

– Мы выбираем здоровую нацию!

– Мы выбираем здоровую Россию!

– Мы выбираем здоровое человечество!

Поют:   Назло всем бедам будем жить, и со здоровьем всем дружить
Вершины брать в пути, как будто рубежи. 
Лицом к рассвету повернись, расслабься друг. и улыбнись, 
Тогда удача обернётся вновь к тебе.

Просто будем жить, жить так жить, 
Жить и не тужить, жить так жить, 
Никогда не ныть, жить так жить, 
Надо просто жить…

